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NOCH PLATZE FREI FUR TAI CHI UND QI
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Tai Chi und Qi Gong Kurse mit Thomas Schmitt-
Schech beginnen bald wieder in Stockelsdorf. Jetzt
schnell anmelden.

Tai Chi Kursus fur Anféanger oder Teilnehmer mit nur
geringen Vorkenntnissen startet am Dienstag, den e
10.09.24 um 20 Uhr, Kursleiter und Trainer ist Thomas
Schmitt- Schech. Das Training findet in der Gerhart-
Hauptmann- Schule, Breslauer Str. 12, 23617
Stockelsdorf statt.

Die Kursgebuhr fiir 10 Trainingseinheiten betragt 80,00€,
fur Vereinsmitglieder nur 40,00€

Informationen und Anmeldung bei Astrid Meier: Telefon
0451-496780
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Qi Gong startet nach den Sommerferien am Mittwoch, den 11.09.24 um 20 Uhr. Kursleiter und Trainer ist Thomas
Schmitt- Schech. Das Training findet in der Gerhart- Hauptmann- Schule, Breslauer Str. 12, 23617 Stockelsdorf statt. Fur die
restlichen 4 Stunden dieses Kursus sind noch ein paar Platze frei, dafur wird eine anteilige Kursgebuhr von 32,00€ féllig,
bzw. fir Vereinsmitglieder 16,00€

Ein Folgekursus ist geplant!
Informationen und Anmeldung bei Astrid Meier: Telefon 0451-496780



