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BAUEN, KOCHEN, ESSEN UND NEBENBEI

NEUE LEUTE KENNENLERNEN

Veroffentlicht am 29.07.2021 u

Wer hat Lust, mit anderes zusammen zu bauen,
gartnern, ernten, kochen, essen? Ab 6. August findet
jeden Freitag von 16:30 bis 18:30 Uhr in der
LohstraBe ein Workshop statt.

Die Lebenshilfe Ostholstein mdchte mit dem Projekt
.Bauen, kochen, diskutieren. Kreative Dialoge fir
Integration“ einheimische und zweiheimische Menschen
zusammenbringen.

"In entspannter Atmosphare, wollen wir gemeinsam ein
Hochbeet bauen und unser handwerkliches Geschick
unter Beweis stellen. Aber das ist nicht alles. ;pqiq- congerdesign/Pixabay
Natirlich wollen wir das Hochbeet mit verschiedenen

Kréutern und anderen Gewachsen bepflanzen und den Ertrag zusammen ernten”, so der Plan der Lebenshilfe Ostholstein.

"AnschlieRend werden wir eine mobile Kiiche bauen und diese flir gemeinsame Kochevents nutzen. Wir freuen uns tber
Kochideen jeglicher Art und Kultur!"

Vorkenntnisse werden nicht gebraucht und die Teilnahme ist kostenfrei. dieLebenshilfe freut sich tber alle Teilnehmer*innen,
die mitmachen.

Wo und wann findet der Workshop statt?
Lohstral3e 146, 23617 Stockelsdorf, bei der Kirchengemeinde
Jeden Freitag (ab 06.08.2021) von 16:30 bis 18:30 Uhr

Weitere Informationen und Anmeldung unter: E-Mail: s.roehl@lebenshilfe-ostholstein.de oder Telefon: 0451 69 34 20 86
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