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Am Sonntag, 12. November 2023 veranstaltet Jana

Drees von der Praxis für Lebensfreude und Gesundheit von 19 bis 21 Uhr eine Kakao-Zeremonie in Stockelsdorf.

Ritueller Kakao gilt als herzöffnend und erdend. Er unterstützt zudem eine tiefe Verbindung zu einem selbst. Passend zum

Neumond geht es in der Zeremonie auch darum, sich mit seinen Herzenswünschen zu verbinden und seine Lebensziele neu

zu definieren. Es wird unter anderem eine Meditation und Journalingfragen geben. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.janadrees.de. Anmeldungen werden gerne von Jana Drees unter der

Telefonnummer 0177 - 169 32 10 oder per Mail an info@janadrees.de entgegen genommen.
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