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GEMEINSAMER STADIONBESUCH FUR
VATER VON PFLEGEBEDURFTIGEN
KINDERN
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Die Pflege und Betreuung von Kindern mit Behinderung
oder Pflegebedarf koénnen emotional und kérperlich
anstrengend sein und bedeutet fiir Eltern eine
besondere Herausforderung. Zeit fir einen selbst bleibt
oft nicht. Sich eine kleine Auszeit nehmen, dem Alltag fur
einen Moment entfliehen und mit anderen betroffenen =
Papas in Kontakt kommen. Dazu ladt der *
Familienunterstiitzende Dienst (FuD) der Lebenshilfe
Ostholstein e.V., Vater von Kindern mit Behinderung
oder Pflegebedarf, erstmalig Sonnabend, 29. Mérz, zum
Vatertreff ein.
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Stadion Lohmmiihle des VfB Libeck ist Treffpunkt fiir Vater
von pflegebedirftigen Kindern.

Gemeinsam geht es zum Fuf3ball auf die Libecker
Lohmihle zum Regionalligaspiel VfB Libeck gegen
Eintracht Norderstedt. Beim Stadionbesuch besteht die
Mdoglichkeit eine schéne Zeit mit anderen Vatern zu
haben, die dhnliche Themen und Situationen erleben. Die Teilnahme ist kostenfrei und richtet sich an Vater von Kindern mit
Behinderung oder Pflegebedarf. Ein Mitarbeiter der Lebenshilfe Ostholstein begleitet den Stadionbesuch und steht fir
weitere Themen als Ansprechpartner zur Verfiigung.

Interessierte werden gebeten, sich bis Montag, 24. Marz, unter der Telefonnummer 04 51-29 29 328 oder per Mail:
fud@lebenshilfe-ostholstein.de anzumelden.
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