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TAI CHI & QI GONG FUR ANFANGER
ODER TEILNEHMER MIT NUR GERINGEN
VORKENNTNISSEN
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Ein neuer Tai Chi-und Qi Gong-Kursus des ATSV J
Stockelsdorf flir Anfanger und Teilnehmer mit geringen
Vorkenntnissen startet am Mittwoch 7. Mai, um 18 Uhr.
Kursusleiter ist Thomas Schmitt-Schech. Das Training =" s -
findet in der Gerhart-Hauptmann-Schule, Breslauer '
StraBe 12 in Stockelsdorf statt. Die Kursusgebihr (10
Einheiten) betrégt 80 Euro fir Nichtmitglieder sowie 40
Euro Vereinsmitglieder. Anmeldung & Infos: Thomas
Schmitt-Schech, Telefon: 0157-71747142 oder Astrid
Meier, Telelfon: 0451-496880 (evtl. Anrufbeantworter)

Thomas Schmitt-Schech leitet deﬁ Tai Chi-Kursus beim
ATSV Stockelsdorf.



