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WENIGER PERSONEN ALS BISHER
MUSSEN IN QUARANTANE

Veroffentlicht am 03.02.2022 u

Weil man davon ausgeht, dass die Gefahr einer
Ansteckung im hauslichen Umfeld hoher ist als in
anderen Lebensbereichen, unterliegen nun lediglich
Haushaltsangehorige (inkl. Kinder und Jugendliche)
infizierter Personen der automatischen
Absonderungsverpflichtung.

In Schleswig-Holstein gelten ab heute (3. Februar)
aktualisierte Quarantaneregeln fiir Personen, die sich mit
dem Coronavirus infiziert haben, sowie fir enge
Kontaktpersonen. Der entsprechende
Absonderungserlass des Gesundheitsministeriums vom
2. Februar ist die Basis fur die Kreise und kreisfreien
Stadte in Schleswig-Holstein, um rechtlich maRgebliche / Foto: congerdesign/Pixabay
Allgemeinverfigungen zu erlassen.

Fur infizierte Personen gilt:

Personen mit einem positiven Selbsttestergebnis oder einem durch geschultes Personal durchgefiihrten zertifizierten
positiven Antigenschnelltest in einem Testzentrum oder einer Teststation missen diesen Test durch eine (weitere)
professionelle Testung bestatigen lassen. Dies kann nun aber auch ein weiterer zertifizierter und professionell
durchgefihrter Antigen-Schnelltest sein und beschrénkt sich nicht mehr nur auf PCR-Testungen.

Die Anordnung zur Absonderung endet bei infizierten Personen, einschl. Kindern und Jugendlichen, spéatestens nach zehn
Tagen. Einer gesonderten Verfiigung des zustandigen Gesundheitsamtes oder eines abschlieRenden Tests bedarf es hierfir
nicht. Mit einem friihestens am siebten Tag abgenommenen negativen zertifizierten Antigen-Schnelltest oder im Rahmen der
Verfligbarkeit durchgefuhrten PCR-Test besteht die Méglichkeit, die Absonderung vorzeitig zu beenden.

Infizierte Personen, die in Krankenhausern, Arztpraxen, stationaren Pflegeeinrichtungen und ambulanten Pflegediensten
oder in Angeboten der Eingliederungshilfe tatig sind, kdnnen die Absonderung vorzeitig nach sieben Tagen beenden.
Voraussetzung dafir ist

eine 48-stiindige Symptomfreiheit undeine am siebten Tag vorgenommene Testung durch einen PCR-Test, bei mangelnder
Verflgbarkeit von (PCR-)Testkapazitdten mit einem zertifizierten Antigenschnelltest durch geschultes Personal in einem
Testzentrum.Fir Kontaktpersonen gilt:

Es unterliegen nun lediglich Haushaltsangehdrige (inkl. Kinder und Jugendliche) infizierter Personen der automatischen
Absonderungsverpflichtung, da die Gefahr einer Ansteckung im héauslichen Umfeld hoher ist als in anderen
Lebensbereichen. Weitere enge Kontaktpersonen kdnnen allerdings durch eine Einzelanordnung nach entsprechender
Ermessensentscheidung der zustéandigen Gesundheitsémter abgesondert werden.

Hinweis: Das Robert-Koch-Institut (RKI) veréffentlicht gemaR Schutzausnahmenverordnung des Bundes (8§ 6 Absatz 2) im
Internet unter der Adresse www.rki.de/kontaktpersonenmanagement.de die Vorgaben fir eine Absonderung auch fir



https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Quarantaene/Absonderung.html

bestimmte geimpfte oder genesene Personengruppen. Die Quarantine- und Isolierungsdauern sind unter folgendem Link
festgelegt: www.rki.de/covid-19-absonderung. Hier werden die Voraussetzungen an die von der Quaranténe

ausgenommenen Personen definiert.

Die Pflicht zur Absonderung der Haushaltsangehdrigen und weiterer enger Kontaktpersonen gilt nicht fur

Personen mit einer Auffrischimpfung (Boosterimpfung),geimpfte Genesene,Personen mit einer zweimaligen Impfung, ab
dem 15. Tag nach und bis zum 90. Tag nach der zweiten Impfung undGenesene ab dem 29. Tag bis zum 90. Tag ab dem
Datum der Abnahme des positiven Tests

im Sinne der Bestimmungen der SchutzmafRnahmen-Ausnahmenverordnung des Bundes. Die Ausnahmen gelten jedoch
nicht bei typischen Symptomen einer Infektion mit dem Coronavirus. Auch eine einmalige Impfung mit Johnson & Johnson
begriindet keine Ausnahme von der Quaranténe.

Die Anordnung zur Absonderung endet bei quarantéanepflichtigen Haushaltsangehorigen von infizierten Personen spétestens
nach zehn Tagen. Einer gesonderten Verfligung des zustandigen Gesundheitsamtes oder eines abschlieRenden Tests
bedarf es hierfur nicht. Mit einem frilhestens am siebten Tag abgenommenen negativen zertifizierten Antigen-Schnelltest
oder im Rahmen der Verfligbarkeit durchgefiihrten PCR-Test besteht die Mdglichkeit, die Absonderung vorzeitig zu
beenden. Bei Kindern und Jugendlichen im Kita- und Schulalter betragt diese Frist nur funf Tage.

Fur den Bereich der Schulen und Angeboten der Kindertagesbetreuung gilt:

Auch in Kitas gelten nun die gleichen Quarantéaneregeln wie in der Schule. Nicht-infizierte Kinder derselben Gruppe oder
Schulklasse gelten nicht mehr automatisch als enge Kontaktpersonen im Sinne des Erlasses, miissen deshalb nicht in
Quarantane und kdnnen grundsétzlich weiterbetreut werden. Im Ausnahmefall (z.B. bei gréfReren Ausbruchsgeschehen in
den Einrichtungen) kann das Gesundheitsamt gegeniiber Schilerinnen und Schilern sowie Kindern in den Angeboten der
Kindertagesbetreuung Quarantdne anordnen. Hier besteht die Moglichkeit einer vorzeitigen Beendigung der Absonderung
durch einen frihestens am flinften Tag abgenommenen zertifizierten Antigenschnelltest.
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